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Das Coaching bietet Einzelpersonen/Familien indivi-
duelle Unterstiitzung und Hilfestellung in schwierigen
Lebenssituationen.

Mdglich ist auch die Begleitung zu Beratungsstellen
und Amtergangen oder Hilfestellung bei der Organi-
sation von Unterstliitzungsnetzwerken.

Sie erhalten z.B. auch Unterstltzung bei der Berufs-
orientierung und Qualifikation sowie bei der Stellen-
suche oder Kinderbetreuung.

Bei Bedarf finden auch MaBnahmen bei einem
Arbeitgeber statt.
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Gesellschaft fiir angewandte Wissenschaften mbH

BEDARFSGEMEINSGHAFTSGOACHING

01.01.2024 bis 31.12.2024

Das Coaching wird an mindestens
2 Tagen/Woche angeboten.
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DIVIDUELLE COACHINGTERMI

Dauer je Coachingeinheit: 45 Minuten.
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Landkreis Ahrweiler

Gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz (MASTD)
aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds Plus (ESF+) und
aus Haushaltsmitteln des Landes Rheinland-Pfalz.




Zielgruppe

Das Coachingist an Bedarfs-
gemeinschaften gerichtet - also
alle Personen, die gemeinsam im
Haushalt leben.

Wir sprechen Menschen aus den
Rechtskreisen SGB Il an, die
gezielte Beratung und Beglei-
tung bei der Integration auf dem
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
bendtigen.

Personliche
Coachinginhaite

® Orientierung entsprechend
lhrer individuellen Situation

@ Individuelle Planung lhres
Lebens- und Berufswegs

@ Hilfestellung bei Unterstiit-
zungs- und Betreuungsan-
geboten

@ Konflikt- und Situations-
bewaltigung

@ Personlichen Vermittlungs-
hemmnisse analysieren

®@ Unterstiitzung bei der
Bewadltigung des Alltags

Bewerbercoaching

®@ Bewerbungstraining nach
aktuellem Standard

®@ Gezielte Vorbereitung auf
Vorstellungsgesprache

® Erstellen individueller
Bewerbungsunterlagen

@ Individuelle Beratung

Einzelbetreuuny

Coachingtermine werden unter
vier Augen entweder bei lhnen
zuhause oder in unseren Raum-
lichkeiten durchgefiihrt.

Die Inhalte werden lhren Bediirf-
nissen individuell angepasst.

GaW mbH

Teilnahme

Sprechen Sie lhren Vermittler vom
Jobcenter Landkreis Ahrweiler an,
ob Sie die Zuweisung zum
Bedarfsgemeinschaftscoaching
erhalten kénnen.

Bei freiem Platzangebot erhalten
Sie eine Einladung zum Aufnahme-
gesprach.

Die Coachingdauer wird
individuell vereinbart.

Coachingtermine finden woche
lich oder zweiwdchentlich statt.
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